
Las partículas y gases contaminantes, 
además de dañar el medio ambiente, 
causan impactos negativos en nuestra 
salud.

Entre los contaminantes más comunes 
están el monóxido de carbono (CO), 
dióxido de azufre (SO2), óxido de 
nitrógeno (NO2), material particulado y 
compuestos orgánicos volátiles.I. CEREBRO

• DOLOR DE CABEZA Y ANSIEDAD
• REDUCCIÓN DEL FLUJO SANGUÍNEO

2. PIEL

• IRRITACIÓN CUTÁNEA

3. SISTEMA REPRODUCTIVO

• REDUCCIÓN EN LA PRODUCCIÓN DE 
   ESPERMATOZOIDES
• PROBLEMAS DURANTE EL EMBARAZO 
   COMO PARTO PREMATURO

5. VÍAS 
RESPIRATORIAS

• IRRITACIÓN, INFLAMACIÓN E 
   INFECCIÓN DE GARGANTA
• PROBLEMAS PARA RESPIRAR
• ASMA
• NEUMONÍA
• BRONQUITIS
• ENFERMEDAD PULMONAR   
   OBSTRUCTIVA CRÓNICA (EPOC)
• CÁNCER DE PULMÓN

4. CIRCULACIÓN

• ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES
• ATAQUES AL CORAZÓN

 Fuentes: Agencia Europea de Medio Ambiente y Cambio Climático Global (NASA)
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